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CINLADUNG A%, ASTRID

"ACHDE ROSSEN RESONANZ *DIE FOR 51

Wehn Wissen aIIelh nicht
zur Entscheidung fiihrt.

Astrid Weihmann im Gesprach mit Dr. med. Victoria Engelmann
Was Belastung, Vertrauen und unsere psychische Verfassung mit wichtigen Entscheidungen zu tun haben.

Sehr geehrte Damen und Herren,

Der erste gemeinsame Salonabend hat viele Gesprache ausgeldst - und den Wunsch nach einer Fortsetzung.
Am 6. November richten wir den Blick darauf, was geschieht, wenn Wissen vorhanden ist - und eine Entscheidung
dennoch schwerfillt.

Dauerstress, Schlafmangel, Griibeln oder innere Belastung konnen Wahrnehmung, Kommunikation und
Entscheidungsfahigkeit verandern. Ebenso wichtig ist, was zwischen Menschen geschieht: Ob gute Argumente
ankommen, hdngt nicht nur von ihrer fachlichen Qualitat ab.

Dr. Victoria Engelmann betrachtet diese Zusammenhidnge aus medizinischer und psychiatrischer Sicht.
Astrid Weihmann bringt die Perspektive der Kapitalfiihrung ein - aus Situationen, in denen Wissen und
Verantwortung allein noch keine klare Entscheidung ergeben.

Mit herzlichen Griifsen Ich freue mich auf lhre Teilnahme!
lhre Astrid Weihmann ® Datum: Freitag, 06. November 2026

m&’ Mfé/ ® Beginn: 18:30 Uhr Empfang

EIN ABEND UBER DAS, WAS ZWISCHEN

WISSEN UND HANDELN GESCHICHT.
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Berlin Capital Club | Anton-Wilhelm-Amo-Strafse 30, 10117 Berlin
Freitag, 06. November 2026 | Empfang 18:30 Uhr

18:30 UHR  ABENDLICHER SEKTEMPFANG

Ein stimmungsvoller Auftakt mit Prosecco. Dresscode: Business Formal

UNSERE EXPERTIN DES ABENDS: ’_

Y-

Dr. med. Victoria Engelmann
Facharztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie mit y
Schwerpunkt forensische Psychiatrie

Dr. Engelmann verbindet medizinische und psychologische Perspektiven auf menschliches
Verhalten. Ihr Blick gilt besonders dem Zusammenspiel von psychischer Verfassung, Kommunikation und Verhalten.

sondern um konkrete Reaktionen auf anhaltende Belastung:
Schlafstérungen, Griibeln, Antriebsminderung oder Angste - und darum, wie diese unsere
Leistungsfihigkeit, Kommunikation und Entscheidungen beeinflussen kénnen.

DIE FRAGEN Was verandert sich, wenn Belastung zum Dauerzustand wird?
Warum erreichen gute Argumente einen Menschen manchmal nicht mehr?
DES ABENDS Was braucht es, damit aus Wissen wieder eine tragfihige Entscheidung wird?

DAS DINNER

Gemeinsames Zusammenkommen und anregender Austausch mit Bento Box - Menii
in finf kleinen Gangen inkl. Getranke.

a.22:00 UHR AUSKLANG

Im Anschluss ist Zeit fiir personliche Fragen an Dr. Victoria Engelmann und Astrid
Weihmann sowie fiir den Austausch unter den Gasten.

Die Teilnehmerzahl ist bewusst begrenzt, damit ein personlicher Austausch
und ein Gesprach im kleinen Kreis moglich bleiben.

Ticketbuchung: https://salonastrid.de/all-events/
Kostenbeitrag: 79 Euro pro Person.




